
  

 

 

 

www.ecoleorthopedagogie.fr 

 

La motivation 

08/07/2024 et 09/07/2024 
Version du 02/04/2024 



 

 

 : www.ecoleorthopedagogie.fr  : 07-64-43-55-38          @ : secretariat@ecoleorthopedagogie.fr 
 

Présentation de l’Ecole 
Française 

d’Orthopédagogie (EFO) 

 
 
 
 
 

 

L’école Française d’Orthopédagogie est née de la volonté de professionnels de terrain de partager 

leur beau métier : l’orthopédagogie. Parce-que chaque jour nous rencontrons des élèves, des 

parents, des enseignants en souffrance, nous avons décidé de nous lancer dans ce projet 

ambitieux. 

 

Notre pédagogie ? Une pédagogie explicite, une pédagogie de questionnement, une pédagogie 

horizontale. Chaque module de formation a été validé et construit pour que les personnes qui se 

tournent vers EFO soient accompagnées selon leurs besoins.  

 

Nos plus : des formateurs à la fois expert de leur domaine et sur le terrain. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présentation de la formatrice 
 

Les formateurs recrutés par EFO sont des professionnels de terrain. Cédrine 
Sunyer, formatrice du module « La Motivation » est une orthopédagogue certifiée. 
Elle présente une approche d’intervention spécifique à l’orthopédagogie. Elle est 
également tutrice d’orthopédagogue en cours de certification. Ses grandes 
expériences sont au service des stagiaires EFO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salle accessible aux PMR et adaptation des formations aux personnes en situation de handicap sur demande. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

< 

 

 

 

Angélique Prost 
Présidente EFO 

Christine Louvier 
Directrice EFO 

Nathalie Cassat 
Assistante de gestion 

Notre partenaire à Lyon 
Focus - L’Orangerie-Confluence : un lieu de formation unique  
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La motivation (en distanciel) 
 
 
Objectifs pédagogiques 
- Etablir le profil motivationnel de l’élève au niveau orthopédagogique. 
- Définir les sources de la désactivation des élèves.   
-  Evaluer et faire évaluer aux apprenants leur perception de la motivation afin d’établir une prise en 
charge adaptée.  
- Etablir un plan d’intervention afin d’accompagner l’apprenant à se remobiliser dans les 
apprentissages.  

  

Programme de la formation 
 
1/Jour 1 :  
-Définition de la motivation.  
Les sources de la motivation, les origines de la désactivation. Le besoin de sens dans les 
apprentissages.  
- Etablir les 2 profils motivationnels.  
-Travailler l’état d’esprit fixe ou dynamique en fonction du type de profil d’élève. 
 
2/Jour 2 :  
-Aborder le sentiment d’efficacité personnelle. 
-Déterminer des objectifs SMART.  
- Prendre en compte la théorie de l’autodétermination dans les interventions orthopédagogiques.  
- Etablir une prise en charge orthopédagogique en lien avec des problématiques motivationnelles.  
 
 

IMPORTANT : 

Pour ce module de formation, un minimum de 8 participants est requis.  
En dessous de 8 personnes, EFO se réserve le droit d’annuler la formation dans les 8 
jours ouvrés qui précèdent le démarrage.  
Tous frais engagés par le bénéficiaire seront remboursés intégralement par virement 
bancaire. 
Date limite d’inscription : le 09/06/2024. 
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Objectifs pédagogiques 
1/ Etablir le profil motivationnel de l’élève au 
niveau orthopédagogique. 
2/ Définir les sources de la désactivation des 
élèves.   
3/ Evaluer et faire évaluer aux apprenants leur 
perception de la motivation afin d’établir une 
prise en charge adaptée.  
4/ Etablir un plan d’intervention afin 
d’accompagner l’apprenant à se remobiliser 
dans les apprentissages 
 
 Public  
Orthopédagogues certifiés. 
 

 Prérequis 
Diplôme en orthopédagogie. 


 Dates et durée  
08/07/2024 et 09/07/2024 
2 jours et 14h au total (7h par jour). 
 

 Horaires  
 Jour 1 et Jour 2 : 09h-12h30 / 13h30-17h00. 
 
Lieu de formation  
Distanciel. 

€ Tarifs 
Particulier : 420€ TTC (soit 350€ HT).  
Entreprise : 504€ TTC (soit 420€ HT). 
 

 Présentation de la formatrice : 

Cédrine Sunyer est professeur des écoles depuis 
plus de 20 ans. Sa passion pour 
l’accompagnement des élèves l’a poussée vers la 
voie de l’orthopédagogie sur lequel elle chemine 
depuis plusieurs années.  

Ses travaux d’étude l’ont amenée à expérimenter 
des interventions ciblées sur la motivation dans le 
champ de l’orthopédagogie.  

  

 

 Suivi de la satisfaction 
Questionnaire de satisfaction à l’issue de la 
formation et un autre par mail post-formation. 




 Modalité de validation 
Feuilles de présence en ligne via EDUSIGN. 
Certificat de réalisation remis à l’issue des 2 jours de 
formation. 
 
 

 Modalités pédagogiques 
Questions ouvertes, méthode transmissive et 
interrogative. Supports de formation fournie à l’issue 
de la formation.  
 

 Modalités techniques 
Liens de connexion ZOOM transmis par mail. 
 
 Modalités d’évaluation de connaissances 
Analyse de cas, quizz.  
 
 

La motivation (en distanciel) 
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Fiche d’inscription « La motivation » 
08/07/2024 et 09/07/2024 

A envoyer par e-mail au plus tard le 09/06/2024 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informations administratives 

NOM : …………………………………….  Prénom :…………………………………………………… 

Adresse :  ………………………………………………………………………………………………… 

Code postal : ………………..   VILLE :…………………………………………………………………… 

PAYS :   …………………………………………Téléphone :……………………………………………. 

Adresse e-mail personnelle …………………………….…@………………………………………….. 

Profession :   …………………………………………………….............................................................. 

Diplôme d’Orthopédagogue certifié par EFO : 

 Oui  
 Non / Dans ce cas, nous vous remercions svp de nous transmettre la copie de votre diplôme avec 

la fiche d’inscription. 
 
Quelles sont vos attentes autour de cette (ces) formation(s) ?   
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
Avez-vous un besoin particulier lié à une situation de handicap ?  

  Oui  
  Non  

Si oui, n'hésitez pas soit à nous en faire part ci-dessous afin que nous puissions préparer votre 
formation en toute sérénité. 
……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 

 
Tarifs (merci de cocher la case) :  
❑ Individuels : 420€ TTC (soit 350€ HT).  
❑ Entreprise : 504€ TTC (soit 420€ HT). Dans ce cas, nous vous remercions svp de remplir la page 3 
de la fiche d’inscription. 
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Suite fiche d’inscription page 2 : Modalités et délai 
d’accès  
Afin de valider votre inscription, nous vous remercions de respecter la procédure indiquée ci-dessous :   

 

Procédure d’inscription par voie dématérialisée (e-mail) et par virement bancaire uniquement. 
Fiche d’inscription complétée et signée à retourner par mail : secretariat@ecoleorthopedagogie.fr 

 
1/Dès réception de la fiche d’inscription remplie et signée, vous recevrez : 
-Le devis à nous retourner signé. 
-Le RIB de l’école. 

-Les conditions générales de vente (CGV), à parapher avec vos initiales et à signer et dater sur la dernière 

page. Nous vous remercions de nous retourner par e-mail toutes les pages des CGV scannées dans un seul 

scan en format PDF. 
-Le règlement Intérieur. 

 
2/Après réception du devis et des CGV signés ainsi que du paiement intégral de la formation par virement 
bancaire, vous recevrez : 
-Le contrat ou la convention de formation (à parapher sur chaque page et à signer). 

 
 

3/Pour valider définitivement votre inscription, il nous faudra réceptionner au préalable : 
-Le paiement intégral versé sous les 4 jours suivant la réception de votre devis (RIB sur le devis). Il est 
nécessaire de mentionner la référence du devis et votre nom complet (nom et prénom) sur l’intitulé du 
virement.  

-La copie de votre diplôme en orthopédagogie si vous n’avez pas été certifié par EFO. 

-Le contrat ou la convention de formation, à parapher avec vos initiales et à signer et à dater sur la dernière 

page. Nous vous remercions de nous retourner par e-mail toutes les pages du contrat scannées dans un seul 

scan en format PDF. 
 
La procédure dématérialisée nous permet de traiter plus efficacement vos demandes. 
La signature sur PDF via Adobe Reader, version gratuite, est valide.  
L’Ecole s’engage à vous répondre par e-mail sous 8 jours ouvrés hors période de fermeture. 

 
Un minimum de 8 participants est requis pour chaque module. En dessous de 8 personnes, EFO se réserve le 
droit d’annuler la formation dans les 8 jours ouvrés qui précèdent le démarrage. Tous frais engagés par le 
bénéficiaire seront remboursés intégralement par virement bancaire. 
Les demandes d’inscription peuvent être envoyées jusqu’au 09/06/2024 au secrétariat par e-mail à 
l’adresse secretariat@ecoleorthopedagogie.fr, sous réserve de place disponible. 

 
 
Les informations contenues dans le bulletin d’inscription, sauf avis 
contraire de votre part, feront l’objet d’un traitement informatisé. 
Conformément à la loi n° 78-17 du 6/01/78 dite “informatique et 

libertés”, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification.  
  
Fait à …………………………….   
Le ………………………………. 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Date + signature 
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                         Ecole Française d’Orthopédagogie – SAS 
5 rue Louis Pasteur, Pontcharra sur Turdine - 69490 Vindry sur Turdine 

R.C.S. Villefranche-Tarare 852 657 569 SIRET 852 567 569 00011 Code NAF 8559A 
N°TVA Intra-Communautaire : FR26852567569 

Numéro Déclaration d’Activité 84691672469, délivré par la DIRECCTE Auvergne-Rhône-Alpes 

Fiche d’inscription Page 3 : à remplir uniquement 
dans le cas d’une prise en charge par une entreprise 

et votre employeur. 
 

 

Nous vous remercions de nous communiquer les informations suivantes sur ce document et de 

nous les transmettre également par e-mail à l’adresse : secretariat@ecoleorthopedagogie.fr: 
 

Nom de l’établissement :   ………………………………………………………………………………………… 

Service : …………………………………………………………………………………………………………….. 

Numéro de SIRET obligatoire : ……………………………………………………………………………………. 

Numéro de TVA client :…………………………………………………………………………………………….. 

Adresse de l’établissement :………………………………………………………………………………………. 

Code postal : ……………………                            VILLE :………………………………………………………….. 

Adresse à noter sur le devis (si différente) : ……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

Code postal :   ……………………                          VILLE…………………………………………………………… 

NB : L’adresse de facturation sera identique à l’adresse du devis  

Adresse de convention (si différente) : ………………………………………..................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

Nom de responsable signataire de la convention :   

………………………………………………….…………………………………………………………………… 

Coordonnées du responsable signataire de la convention : 

- numéro de téléphone :…………………………………………………………………………………………….. 

- adresse email :……………………………………………………………………………………………………... 

Nom du chargé de suivi du dossier :   ……………………………………………………………………………… 

Coordonnées du chargé de suivi du dossier :……………………………………………………………………… 

-numéro de téléphone :…………………………………………………………………………………………….. 

-adresse e-mail :…………………………………………………………………………………………………….. 

 
Cachet de l’établissement et Signature obligatoire du responsable.  
La signature de cette fiche d’inscription vaut acceptation des conditions d’inscription détaillées  
 
 
 
 
 

Signature du client/stagiaire : 
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